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Ein Selbsterfahrungsseminar
far

die sich
weiterentwickeln
wollen




Inhalte:

e Worin liegen meine Starken und POTENZiale?
* Woher beziehe ich meine innere Kraft?

* Nach welchem Mannlichkeitsmythos lebe ich?
e Wie gestalte(te) ich meine Beziehungen?

e Woher komme ich - was gab mir das Leben mit - wohin
fuhrt mich mein Weg?

* Welche Verhaltensmuster haften noch an mir?
* Welche ,offenen Rechnungen” trage ich mit mir herum?

e Wie finde ich zu neuen, befriedigenden Lebensperspektiven?
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Zielgruppe:

e Junge, kleine, grofle, altere Manner

e Manner mit harter Schale und weichem Kern

« Uberflieger und Gelandete

 liebende und nicht mehr geliebte Manner
 verletzte und verletzende Manner

+ Vater von S6hnen/Tochtern und kinderlos Gebliebene
» Ledige, verheiratete und geschiedene Manner

» Einfache, komplizierte Manner

Seminarort:

Landhotel Griiner Baum***
Anreise: www.gruenerbaum.net
Yspertal, NO.

Teilnehmerzahl:

16 Teilnehmer

Fragen u. Anmeldung unter:
01 403 64 94 od.
gottfried@kuehbauer.at



